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Праздник в есны, 
женщин и тепла

8 марта — один из самых 
тёплых и светлых праздников 
в году, символ прихода весны и 
признания заслуг женщин в об-
ществе

История праздника уходит 
корнями в начало XX века. Ус-
ловно началом стало выступле-
ние более 15 тысяч женщин в 
Нью-Йорке 8 марта 1908 года, 
когда они потребовали равных 
прав, справедливой оплаты труда 
и избирательного права. В 1910 
году на Международной конфе-
ренции женщин-социалисток 
в Копенгагене немецкая акти-
вистка Клара Цеткин предложи-
ла учредить Международный 
женский день как день борьбы за 
равноправие. Тогда дата не была 
закреплена, но со временем 8 марта 
стало символической датой.

В России праздник обрёл осо-
бое значение после событий 1917 
года. Именно 23 февраля (8 марта 
по новому стилю) женщины Пе-
трограда вышли на забастовку 
с лозунгом «Хлеба и мира», что 
стало одной из искр Февральской 
революции. Уже в 1921 году 8 мар-

та был официально 
утверждён как государственный 
праздник, а в 1965 году — стал не-
рабочим днём.

Сегодня в России 8 марта вос-
принимается в первую очередь как 
праздник весны, женственности 
и внимания. Его уже редко связы-
вают с политической борьбой — 
лишь 7% россиян считают его днём 
борьбы за права женщин. Боль-
шинство видит в нём возможность 
выразить любовь, благодарность и 

уважение матерям, сёстрам, доче-
рям, коллегам и подругам.

Традиционные атрибуты празд-
ника — букеты тюльпанов и веточ-
ки мимозы, поздравления, подарки 
и освобождение женщин от до-
машних дел. Таким образом, 8 мар-
та — это не просто повод вручить 
цветы. Это день, когда общество 
останавливается, чтобы сказать: 
«Спасибо вам, женщины, за ваш 
труд, заботу и вдохновение». 

 Сегодня наш лицей стал центром притяжения для тех, кто верит: в центре 
каждого урока должен стоять Человек.

Юбилейный пятый фестиваль объединил педагогов, для которых призва-
ние — это прежде всего любовь, доверие и понимание.

Коротко о масштабе события:
География: Нижнекамск, Набережные Челны и Альметьевск.
Участники: 10 ведущих образовательных учреждений.
Люди: около 250 активных и вдохновленных педагогов.
Практика: 14 уникальных мастер-классов от экспертов проекта «Гуманная 

педагогика».
Главная цель встречи — не просто обмен методиками, а поиск путей к 

сердцу каждого ребенка. На мастер-классах участники учились вдохновлять 
учеников на открытия, сохраняя в школе атмосферу тепла и поддержки.

Мы благодарим всех коллег за невероятную энергию и преданность свое-
му делу. Вместе мы делаем наше образование лучше и человечнее!

V Фестиваль гуманных идей
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В рамках дня от-
крытых дверей родители 
дошкольников посетили 
уроки английского языка, 
математики и обучение 
грамоте.

Родители-гости получили 
редкую возможность наблю-
дать за работой педагогов 
и прогрессом своих детей в 
естественной учебной обста-
новке.

Во время уроков родители 
могли оценить уровень под-
готовки учеников и методы 
преподавания, используемые 
педагогами. Занятия прохо-
дили динамично и интерес-
но, вызывая живой интерес 

у юных учащихся. Дети де-
монстрировали приобретён-
ные навыки чтения, счёта и 
основы английского языка. 

В лицее прошёл 
праздник «Прощание с 
Азбукой».

«Прощание с Азбукой» 
– большое событие в жизни 
первоклассников! Ребята про-
щались с очень уважаемой, а 
для некоторых первой в жиз-
ни, самостоятельно прочи-

танной книгой. Многие дети 
пришли в школу не умеющи-
ми читать, а теперь научились 
читать и писать, а помогла им 
в этом Азбука. Окончание изу-
чения Азбуки – особый день. 
Для юных читателей послед-
няя страница Азбуки стала 
дверью в новую жизнь, где 
так много интересных книг. 

«ПРОЩАНИЕ С АЗБУКОЙ»

Знай наших!

ДЕНЬ ОТКРЫТЫХ ДВЕРЕЙ

ПОЗДРАВЛЯЕМ! 
Алсу Шайхулловна удо-

стоена медали «За доблест-
ный труд»!

Именно она проявила 
смелость и фактически пре-
дотвратила большую беду, 
приняв удар на себя!

Медаль «За доблестный 
труд», присужденную ука-
зом Раиса РТ за преданность 
своему делу, неравнодушие 
и проявленное мужество!

Желаем Алсу Шайхулов-
не, здоровья и счастья!

13 и 14 марта на стади-
оне «Нефтехимик» прошел 
финальный этап Зимнего 
Первенства РТ по футболу 
По итогам турнира одним из 
лучших игрока финала стал 
Матвей Медведев «Нефтехи-
мик» г.Нижнекамск, ученик 7 
«С» класса. Поздравляем!

Очередная победа в ко-
пилку достижений учащихся 
нашего лицея Низамова Аза-
мата, ученика 4Е класса на 
турнире по первенству города 
в греко-римской борьбе

Азамат занял почётное 2 
место. Поздравляем!

Гиниятова Ралина — настоя-
щая чемпионка! Победа в весовой 
категории 57 кг среди девочек 2012 
года рождения на таком значимом 
турнире— это выдающееся дости-
жение. 

Участие более 80 юных дзюдо-
исток из 16 спортивных школ и клу-
бов — это не просто соревнования, 
а настоящий фестиваль воли, упор-

За свои выдающиеся спортив-
ные успехи Гайсина Самира была 
награждена многочисленными 
грамотами и медалями, которые 
подтверждают её заслуженные по-
беды. Эти награды – не только сим-
вол достижений, но и стимул для 
дальнейшего роста и покорения 
новых вершин.

ЗВЕЗДА ЭКРАНА
Администрация ГАУК 

«Нижнекамский государ-
ственный татарский драма-
тический театр имени Т.А. 
Миннуллина благодарит Мах-

мутова Малика за участие в 
создании фильма.

Вчера в нашей жизни про-
изошло по-настоящему вол-
шебное событие — закрытый 
премьерный показ фильма «А 
ты нашел свою лягушку?», 
где Малику удалось сняться в 
фильме.

Это история о самой ис-
кренней мальчишеской друж-
бе, о поиске своего пути и о 
том, как важно верить в себя 
и идти к своей цели, несмотря 
ни на что.



Выпуск №3 март 2026                                                                            НОВОСТИ ОДНОЙ СТРОКОЙ           3    

ДЕНЬ НАУКИ
18 марта в нашем лицее в рамках Дня 

Науки состоялась защита учебных проек-
тов в 4 - 8 классах, предзащита проектов в 
9х классах.

На школьной конференции лицеисты за-
щищали учебные проекты, над которыми 
работали на протяжении пяти месяцев.

Для защиты проектов ребята вместе со 
своими педагогами-наставниками подгото-
вили презентации.

ЛЮБИТЕЛИ ПОЭЗИИ
Познавательная встреча состоялась в стенах 

Центральной библиотеки имени Г. Тукая, где 
ученики 7В класса погрузились в удивитель-
ный мир поэзии Серебряного века.

Главным гостем мероприятия стал Констан-
тин Евгеньевич Балобанов, старший научный 
сотрудник Литературного музея М. И. Цветае-
вой

ДИАЛОГ НА РАВНЫХ

 К нам в гости пришел 
Мэр города Нижнекамска, 
глава Нижнекамского 
муниципального района — 
Радмир Ильдарович Беляев.

Встреча прошла в формате 
«живого микрофона». Ребята 
получили уникальную возмож-
ность задать вопросы человеку, 
который определяет вектор раз-
вития нашего города. Говорили 

о самом разном:
- О планах по благоустрой-

ству Нижнекамска и новых мо-
лодежных пространствах;

- О том, какие профессии бу-
дут востребованы в регионе че-
рез 5–10 лет;

- О личном пути Радмира 
Ильдаровича, лидерстве и се-
кретах продуктивности.

СОБЫТИЯ В ТЕМЕ

                    РАСТЁМ ДУХОВНО

Сегодня ученики 7С класса вместе с классным 
руководителем, Погрузились в мир прекрасно-
го на выставке работ местного художника М.С. 
Афлятунова.

12 марта в нашей школе со-
стоялась важная профориента-
ционная встреча. В рамках ком-
плектования Управления МВД 
России по Нижнекамскому рай-
ону перед учащимися выступили 
специалист ы отделения кадров 
отдела по работе с личным со-
ставом, 

В ходе агитационной беседы 
ребята узнали:

- О порядке приема на службу 
в органы внутренних дел (ОВД).

- О правилах поступления в 
профильные высшие учебные за-
ведения МВД.

-О социальных льготах, гаран-
тиях и преимуществах, которые 
дает служба государству.

Гости подробно ответили на 
вопросы старшеклассников.

ВЫБОР ПРОФЕССИИ — ВЫБОР БУДУЩЕГО!



4              ЖИЗНЬ АКТИВА                                                                                                            Выпуск № 3 март 2026   

  АКАДЕМИЯ ПЕРВЫХМы в Теме!
Издатель: 423578

МБОУ «Лицей 37» НМР РТ

Адрес: г. Нижнекамск,

ул. Студенческая 18А 

Телефон:

+7(8555)44-87-93

E-mail:

licey37.nk@tatar.ru

Мы в MAX:

h t t p s : / / w e b . m a x . r u / -
69578007849588

Ученики МБОУ 
«Многопрофильный 
лицей №37» НМР РТ 
активно пров ели вре-
мя на площадке шко-
лы актива «Акад е-
мия Первых».

♦ Во время обучения ребята 
смогли проявить себя на много-
численных мастер-классах и ув-
лекательных активностях. Каж-
дый смог раскрыть свои таланты 
и попробовать новое!

♦ По отзывам участников, ме-
роприятие прошло ярко и инте-
ресно, оставив лишь позитивные 
впечатления и заряд бодрости на 
весь учебный год.

♦ По отзывам участников, ме-
роприятие прошло ярко и инте-
ресно, оставив лишь позитивные 
впечатления и заряд бодрости на 
весь учебный год.

Над выпуском работали: Главный редактор: S.Shams. Создание и правка текстов - совмест-
ный труд педагогов и обучающихся лицея. 

Команда учеников МБОУ «Многопро-
фильный лицей 37» НМР РТ приняла 
активное участие в увлекательном меро-
приятии, посвящённом Международному 
Дню Птиц!

Участникам нужно было продемон-
стрировать свои знания и навыки в 
нескольких турах:

- Определять виды птиц Республики 
Татарстан исключительно по звукам голо-
сов.

- Изучать особенности анатомии и фи-
зиологии пернатых.

- Проверять знания о видовом много-
образии птиц России, включая их среду 
обитания и рацион питания.

МЕЖДУНАРОДНЫЙ ДЕНЬ ПТИЦ


